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Nazionalità : Italiana

Profilo

Persona dinamica con ottime capacità collaborative, disponibile per corsi di 
aggiornamento ed a svolgere qualsiasi lavoro con impegno, precisione, 
collaborazione e professionalità. Buone capacità gestionali, orientamento al 
lavoro per obbiettivi, flessibilità, pazienza  e disponibilità, adattamento al lavoro 
in turnazione. 

Esperienza professionale

Totalfin s.r.l  Terni Aprile 1992 - Ottobre 1993

Segretaria e contabilità prima nota
Riscossione rate dei finanziamenti e registrarli in prima nota prendere appuntamenti, rispondere al 
telefono.

Case private  Terni Novembre 1995 - Dicembre 2000

Donna pulizie 
Pulizia e riordino stanze, stirare e preparazione pasti.

Innocenzi Cherubino  Narni Gennaio 2001 - Maggio 2020

Mezzadro agricolo
Produzione formaggio e ricotta, allevamento animali da cortile, coltivazione orto e produzione ortaggi 
e frutta, produzione conserve di frutta e verdura.

Petrini Angelarosa  Narni Luglio 2020 - Agosto 2020

Donna pulizie 

Circolo Legambiente Amerino  Amelia Settembre 2021 - Marzo 2021

Addeta vendite 5° livello 

Bruno Urbani  Scheggino Aprile 2021 - Settembre 2021

Collaboratrice familiare 

Osteria Baciafemmine   Scheggino Settembre 2021 

Aiuto cuoco 6° livello 

Chef Academy Tekna   Terni Febbraio 2023 - Aprile 2023

Corso pasticceria 
Corso di pasticceria di 208 ore con riconoscimento qualifica professionale di pasticceria riconosciuto 
dalla regione Umbria

Simona Laurenti  Arrone Aprile 2023 - Maggio 2023

Stage pasticceria dolce e gelato
Preparazione creme, mousse, panna cotta, frolla, cornetti, gelati, pasticcini, crostate, pasta choux, 
monoporzioni, farcitura bignè, cornetti.

Istruzione e formazione

Luigi Einaudi   Narni Settembre 1986 - Giugno 1991

Diploma istituto tecnico commerciale Voto finale : 71/100

Lingue

Inglese Livello base

Francese Livello base
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Competenze

Corso informatica Base

Corso HACCP e igiene alimenti Tekna Base

Corso formazione adetto cucina Base

Masterclass Monoporzioni e torte 
moderne 

Medio

3° classificato contest Cesarin Tekna Medio

Patente guida B 

Qualifica professionale pasticceria 
Chef Academy Terni

Professionale

Certificati

Lettera del Circolo Legambiente Amerino che certifica la correttezza, 
precisione e collaborazione nello svolgimento dell'attività di vendita.
Certificato di HACCP e addetto alla cucina.
Certificato di qualifica professionale pasticcere  

Ulteriori informazoni

Privacy
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
all'articolo 13 del 196/2003 e all'articolo 13 del regolamento UE 2016/679 relativo alla 
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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